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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА № 7
ДЛЯ РАБОЧЕГО ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 
АДМИНИСТРАТИВНЫХ ЗДАНИЙ
tc ""
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Данная инструкция по охране труда (далее – Иструкция) разработана на основании требований статьи 27 Закона ДНР «Об охране труда», Положения о разработке инструкций по охране труда, утвержденного приказом Госнадзорохрантруда от 29 января 1998 № 9, Типового положения о порядке проведения обучения и проверки знаний по вопросам охраны труда, утвержденного приказом Государственного Комитета Гортехнадзора ДНР от      29 мая 2015 № 277, Правил охраны труда во время работы с инструментом и приспособлениями, утвержденных приказом Министерства энергетики и угольной промышленности Украины от 19 декабря 2013 № 966. 

1.2. К самостоятельной работе в качестве рабочего по обслуживанию административных зданий (далее – рабочий по зданию) допускаются лица возрастом не моложе 18 лет, прошедшие в установленном порядке:
предварительный медицинский осмотр; 
вводный инструктаж;
обучение и проверку знаний  по вопросам охраны труда;
первичный инструктаж на рабочем месте.
Повторный инструктаж с рабочим  проводится 1 раз в 3 месяца.

Рабочее место рабочего по зданию непостоянное. Работы могут выполняться в любом помещении здания администрации города.

1.3. Рабочий по зданию обязан:

соблюдать требования нормативных правовых актов по охране труда, гигиене труда и производственной санитарии, а также нормативных документов по пожарной безопасности;

выполнять правила внутреннего трудового распорядка;

выполнять работы в соответствии со своей рабочей инструкцией, а также другими нормативными документами, действующими в пределах администрации города;


немедленно сообщать своему непосредственному руководителю о замеченных нарушениях требований пожарной безопасности и охраны труда на своем рабочем месте, а также о неисправностях оборудования, и не приступать к работе до устранения этих нарушений;

немедленно сообщить непосредственному руководителю о произошедшем с ним или по его вине несчастном случае, а также о любом несчастном случае с участием других работников администрации города, свидетелем которого он был;


соблюдать правила дорожного движения для пешеходов при передвижении вне здания администрации.

1.4. Рабочему по зданию запрещается:

хранить и употреблять перед или в процессе работы спиртные напитки, наркотические, психотропные или снотворные препараты, а также токсические и другие вещества, понижающих внимание, реакцию и работоспособность организма человека;

покидать здание администрации без ведома своего непосредственного руководителя, по вопросам, не относящимся к выполнению своих должностных обязанностей;
заниматься на рабочем месте и в рабочее время посторонними делами, не имеющими отношения к должностным обязанностям;
курить в здании администрации.

1.5. Основные опасные и вредные факторы, которые могут влиять на рабочего по зданию в процессе выполнения им трудовых обязанностей:


электрические виды опасности, при использовании неисправного электрического оборудования;


напряжение органов зрения, вследствие недостаточной освещенности рабочей зоны;
физические нагрузки;

острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей оборудования, инвентаря, инструмента и приспособлений;

возможность падения с высоты.

1.6. Рабочий по зданию обеспечивается средствами индивидуальной защиты согласно типовых отраслевых норм и в соответствии с выполняемой работой.
1.7. За нарушение требований нормативных правовых актов по охране труда и нормативных документов по пожарной безопасности рабочий по зданию может привлекаться к дисциплинарной, административной, материальной и уголовной ответственности согласно действующего законодательства.
2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Перед началом работы рабочий по зданию обязан: 

одеть спецодежду, приготовить рабочий инструмент, инвентарь, необходимый для выполнения работ, и убедиться в его исправности;

получить задание на выполнение работ у непосредственного руководителя;


при выполнении работ инструментом с изолирующими рукоятками убедиться в отсутствии механических повреждений изоляционного покрытия и в своевременном проведении испытаний инструмента;

проверить, достаточно ли освещено рабочее место. В случае необходимости, использовать переносной электрический фонарь;

проверить, чтобы рукоятки ручного инструмента были прочно насажены и иметь гладкую поверхность без трещин и заусенцев. 


2.2. При обнаружении неисправности инструмента, оборудования следует сообщить об этом своему непосредственному руководителю.

3.ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ


3.1. В процессе выполнения работы рабочий по зданию обязан:

поддерживать на рабочем месте чистоту и порядок;


соблюдать установленные режимы рабочего времени;


следить за достаточной освещенностью своего рабочего места;


пользоваться только исправным рабочим инструментом.

3.2. При выполнении работ с электроинструментом и ручными светильниками следует:

проверить комплектность и надежность крепления деталей;


с помощью внешнего осмотра проверить исправность кабеля (шнура), его защитной трубки и штепсельной вилки, целостность изоляционных деталей корпуса, рукояток и защитных кожухов;


проверить исправность выключателя;


проверить работу электроинструмента на холостом ходу.


3.3. При выполнении работ с использованием инструментов ударного действия для защиты глаз от отлетающих осколков необходимо применять защитные очки или щитки.

3.4. При хранении и переноске острые кромки инструмента должны быть защищены. Для защиты используются футляры, чехлы, переносные инструментальные ящики и тому подобные устройства.


3.5. Отходы боя стекла, обрезки древесины, линолеума следует собирать в ящик и по мере накопления удалять с рабочего места.


3.6. Клеи, мастики и краски необходимо хранить и переносить в герметически закрытой небьющейся таре.


3.7. При резке металла с помощью ручной ножовочной рамки по металлу необходимо следить за тем, чтобы ножовочное полотно было прочно закреплено и достаточно натянуто.


3.8. При возможной опасности попадания в глаза отходов материала при шлифовке, строгании, резке стекла, очистки рам от замазки, сверлении потолочных отверстий необходимо работать в защитных очках.


3.9. При работе с лестниц и площадок инструмент следует хранить в специальных пеналах или сумках, предотвращающих их падение.


3.10. При выполнении работ на крыше рабочий по зданию должен быть обеспечен предохранительным поясом.


3.11. При выполнении работ с использованием лестниц и стремянок, следует выполнять требования соответствующей инструкции по охране труда.



3.12. Тяжеловесные, но небольшие по размерам грузы, перемещаются по лестницам зданий с помощью троса по доскам, уложенным на ступенях лестниц. Находиться на ступенях лестницы за поднимаемым или перед опускаемым с помощью троса грузом запрещается.
3.13. При передвижении по зданию администрации и прилегающей территории необходимо со​блюдать следующие требования:
ходить только по установленным проходам, дорожкам, тротуарам;
не подниматься и не спускаться бегом по лестничным маршам;

ходить по лестничным маршам, держась за перила.
4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ РАБОТЫ

4.1. После окончания работы необходимо:


привести в порядок свое рабочее место;

отключить приборы и оборудование от электрической сети;

убрать инвентарь и материалы в предназначенное для их хранения место;


вымыть руки с мылом;


о замеченных во время работы неисправностях и неполадках доложить своему непосредственному руководителю.

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

5.1. При возникновении аварии, несчастного случая или ситуации, которая могла привести к возникновению несчастного случая, необходимо:
немедленно прекратить работы и сообщить непосредственному руководителю;

оперативно принять меры по устранению причин аварии или причин, которые могут привести к несчасному случаю;

в случае необходимости оказать пострадавшему первую доврачебную помощь и вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 103.

5.2. При возникновении пожара необходимо:

поставить в известность своего непосредственного руководителя;



немедленно вызвать пожарную охрану по телефону 101;



осуществить (по возможности) мероприятия по эвакуации людей, согласно плану эвакуации, тушению (локализации) пожара и сохранению материальных ценностей.

Управляющий делами

администрации города







Н.Ю. Ботвина


Инструкция по охране труда № 7 для рабочего по обслуживанию административных зданий подготовлена управлением экономического развития администрации города 

Начальник управления

экономического развития






Ю.В. Трунов


