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Приложение 3
к организационно-методическим указаниям по подготовке органов управления и сил, обучению населения действиям в чрезвычайных ситуациях на 2017 год
(п. 8)

Тематика обучения населения, не занятого в сфере производства и обслуживания по вопросам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям
1.
Законодательная, нормативная правовая база Донецкой Народной Республики в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Роль, задачи и организация Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и системы гражданской обороны.


2.
Характеристика обстановки, которая может сложиться на предприятии, в учреждении, организации в результате стихийного бедствия, аварии, катастрофы, в результате военных действий или вследствие этих действий и ее влияние на жизнедеятельность населения.


3.
Организация оповещения населения, действия персонала и населения по предупредительному сигналу «Внимание всем!», речевым сообщениям, сигналам гражданской обороны.


4.
Действия населения в условиях чрезвычайных ситуаций, связанных с возможными террористическими проявлениями, а также возникающими в результате военных действий или вследствие этих действий.


5.
Источники радиоактивного излучения. Понятие о дозах облучения, уровнях загрязнения. Бытовые дозиметрические приборы и работа с ними. Основные нормы поведения и действий населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.


6.
Аварийно химически опасные вещества, используемые в производстве. Действия работников, служащих и населения при авариях с выбросом (выливом) аварийно химически опасных веществ. Дегазация помещений, личных вещей, одежды.

7.
Средства защиты органов дыхания и кожи. Медицинские средства индивидуальной защиты, правила их использования. Рассмотрение типичных ошибочных действий при применении средств защиты органов дыхания и кожи. 

Эвакуация. Порядок проведения эвакомероприятий, экстренная эвакуация и отселение из опасных районов (зон).


8.
Средства коллективной защиты работников, служащих, населения. Повышение защитных свойств дома (квартиры). Действия населения при угрозе разрушения здания и сооружения.


9.
Обязанности взрослых по безопасности и защите детей. Воспитание у детей навыков поведения в экстремальных условиях. Средства индивидуальной защиты детей.

10.
Основные причины гибели пострадавших, типичные ошибочные действия при оказании первой помощи. Экстренная помощь утопающему, пострадавшему при обморожении, посттравматическом и ожоговом шоке, электротравмах, кровотечениях, переломах. Основы ухода за больным.


11.
Чрезвычайные ситуации нестандартного бытового характера, меры по их предупреждению, порядок действий в случае их возникновения.

Темы для самостоятельного изучения, инструктажей, консультаций.
1. Законодательная, нормативная правовая база Донецкой Народной Республики в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.

2. Роль, задачи и организация Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций и системы гражданской обороны.
3. Права и обязанности граждан в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.
4. Понятие «чрезвычайная ситуация». Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера, а также связанные с возможными террористическими проявлениями.
5. Порядок оповещения и информирования населения о правилах поведения и действиях в экстремальных ситуациях. Действия населения по предупредительному сигналу «Внимание всем!», сигналам оповещения и экстренным сообщениям.

6. Средства индивидуальной и коллективной защиты по месту проживания граждан, их характеристика и порядок применения.
7. Правила поведения и действия населения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций природного характера.

8. Правила поведения на воде. Порядок соблюдения правил противопожарной безопасности, санитарно-гигиенических норм.
9. Правила поведения граждан при возникновении эпидемий, эпизоотий, отравлении грибами и продуктами питания.

10. Источники радиации, понятия о дозах излучения. Уровни радиационного загрязнения. Бытовые дозиметрические приборы, их характеристика и порядок пользования.
11. Аварийно химически опасные вещества, используемые в промышленности. Действие населения при авариях с выбросом (выливом) аварийно химически опасных веществ (хлор, аммиак, бензол).

Дегазация помещений. Способы защиты, порядок применения простейших средств защиты. Ртуть и порядок ее нейтрализации. Неотложная и первая помощь при поражении опасными химическими веществами.
12. Инфекционные заболевания, характеристика наиболее опасных возбудителей. Правила поведения населения при осуществлении изоляционно-ограничительных мероприятий. Дезинфицирующие вещества и растворы. Порядок проведения дезинфекции. Основы ухода за больным.
13. Ядохимикаты применяемые в сельском хозяйстве. Техника безопасности при работе с ними. Профилактика отравления некачественными пищевыми продуктами и грибами. Пестициды и гербициды, меры безопасности при обращении с ними.
14. Медицинские средства индивидуальной защиты, порядок и правила их применения.
15. Обязанности взрослых по обеспечению безопасности и защите детей. Воспитание у детей навыков безопасного поведения в экстремальных условиях. Средства индивидуальной защиты детей.

16. Организация защиты сельскохозяйственных животных и растений. Обсервация и карантин.

17. Эвакуация. Порядок проведения эвакомероприятий, экстренная эвакуация и отселение из опасных районов (зон).

18. Основные причины гибели пострадавших и типовые ошибки при оказании первой помощи. Экстренная помощь пострадавшим на воде, при обморожении, посттравматическом и ожоговом шоке, электротравмах, кровотечениях, переломах.
19. Пожаро- взрывоопасные предметы используемые на производстве и в быту. Рекомендации населению по профилактике и действиям при возникновении пожаров. Правила поведения при обнаружении взрывоопасных предметов.

20. Морально-психологическая подготовка населения к действиям в чрезвычайных ситуациях. Психология толпы, безопасность при массовых скоплениях людей.
21. Действия в условиях чрезвычайных ситуаций, связанных с возможными террористическими проявлениями, а также возникающими в результате военных действий или вследствие этих действий.
22. Нестандартные ситуации бытового характера и порядок действий при их проявлении (возникновении).

Примечание: Выбор тем и количество для проведения занятий определяет руководитель консультационного пункта. Общий объем подготовки не менее 12 учебных часов в год.

